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Resumen

El escenario donde se desarrolld el proyecto ‘“Reconocimiento de los saberes de las Mayoras
presentes en su tradicion oral a través de la sistematizacion de sus practicas tradicionales” tuvo
lugar en el resguardo indigena San Lorenzo, ubicado en Riosucio, Caldas. Su fin fue posibilitar
el reconocimiento de los saberes de las mujeres mayores de siete comunidades a través de la

sistematizacion de su tradicion oral y sus practicas tradicionales.

Las Sabias del resguardo son las principales transmisoras de saberes por medio de las practicas
tradicionales, por tal razon, su aporte es indispensable en el rescate, revitalizacion vy
mantenimiento de elementos que fundamentan la cultura como pueblo Embera; de este modo,
han sido la memoria viva y han garantizado la permanencia de la identidad de los y las

habitantes del resguardo como pueblo Embera Chami.

Teniendo en cuenta lo anterior, el proyecto de investigacion es cualitativa y se desarrolld con
una metodologia de enfoque cualitativo como el uso de técnicas participativas, como los

didlogos de saberes, los circulos de palabras y las conversaciones a profundidad.

Se llevd acabo un proceso de sistematizacion que permitié la conocer y caracterizar los saberes
a través de las practicas tradicionales como la parteria, el liderazgo, la preparacion de comidas
y bebidas propias, la artesania, la medicina tradicional y la memoria oral de las Sabias de las
comunidades de Lomitas, Llano Grande, Bermejal, Blandon, San Jeronimo, Sisirra y Honduras.
Ademéds, en la caracterizacion de los saberes se analizd el rol de la oralidad en su transferencia,
reconociendo este Ultimo proceso como elemento clave para la continuidad y permanencia de

estos conocimientos.

Palabras clave: Sabias Embera Chami, préacticas tradicionales, oralidad-memoria oral,

educacion propia, comunicacion popular.



Introduccién

En Colombia residen 1.392.623 indigenas que corresponden al 3,43% de la poblacion del pais.
En la actualidad, existen 710 resguardos titulados por el instituto Colombiano de Desarrollo
Rural -Incoder- ubicados en 27 departamentos y en 228 municipios del pais, que ocupan una
extension de aproximadamente 34 millones de hectareas, el 29,8% del territorio nacional segun
el Departamento  Administrativo Nacional de Estadistica -Dane- (censo 2005). Uno de estos es
el resguardo indigena San Lorenzo, ubicado en el occidente del departamento de Caldas, entre
Supia y Riosucio, que pertenece a la etnia Emberd Chami y estd conformado por 21

comunidades.

Es importante anotar que el resguardo fue disuelto por la Resolucion 01 del 20 de mayo de
1943 del Ministerio de la Economia Nacional lo que favorecio la labor civilizatoria al abrir el
territorio a la colonizacion antioquefia y al mestizaje. Fue mediante la Resolucion N° 010 del
29 de junio de 2000 que el resguardo fue titulado nuevamente por el Instituto Colombiano de

Reforma Agraria -Incora-, actualmente conocido como la Agencia Nacional de Tierras.

El resguardo indigena San Lorenzo ha sido victima del conflicto armado del pais, de la
explotacion ambiental, la imposicion del pensamiento religioso basado en el cristianismo
catolico y la ensefianza desde el modelo Occidental que se instaldé como parte del proceso

colonizador en las comunidades que posiciona conocimientos foraneos.

Fruto de la presion vivida por los hechos anteriormente mencionados el resguardo se enfrenta
a la transformacion de su cultura hacia una occidentalizada, y a la subvaloracion de sus
préacticas tradicionales. En la actualidad, se evidencia cémo las nuevas generaciones han
abandonado préacticas como el recorrido hasta los sitios sagrados, el uso de herramientas
tradicionales como el canasto tejido a mano, la siembra, la preparacion de alimentos propios

como los petacos y los buguefios y la musica tradicional de cuerda.

“Hoy en dia la costumbre del joven es que llega a la casay se sirve un plato de arroz, papa y
huevo. Vaya deje un caldo de mafafa y vera que no se lo come. Ya las comidas antiguas que se
utilizaban en esa época, hoy en dia es muy poco el que la come”

Muijer Indigena, comunidad de Blandon, encuentro de Septiembre del 2017

Otro factor que interviene en las transformaciones culturales dentro del resguardo es el
abandono del territorio por la escasez de oportunidades de empleo y de estudio. Las nuevas

generaciones han encontrado en las ciudades cercanas la respuesta a sus necesidades por lo que



abandonan su comunidad Yy sus practicas tradicionales. Los jovenes por su parte, estdn siendo

permeados por la apertura que brindan los desarrollos tecnoldgicos.

“Hay algunos jovenes que se les da todo y no se esmeran por aprender nada, es muy dificil
porque ellos estan es con los celulares, con la tecnologia”

Como afirma una mujer de la comunidad de Llano Grande, encuentro septiembre 2017

“Perode unos afios atras paraaca conlo de la tecnologia se estd afectandola integridad familiar.
Anteriormente se sentaban todos en la mesa, pero ahorita es uno en el televisor, el otro
escuchando masica, el otro comiendo y chateando. Se ha perdido mucho también el respeto, la
responsabilidad de los padres también. Los papas son muy permisivos y dejan que los chicos
hagan lo que quiera. Se ha perdido mucho la tradicion, por la misma tecnologia, porque uno es
hablando con un nifio y el pegado de esos aparatos”

Como afirma Silvia Gafian, mujer lider de la comunidad de Blandon, entrevista realizada en
octubre del 2017

Este nuevo contexto fragmentado entre generaciones plantea el reto de fortalecer la identidad,
entendida como con la idea que tenemos acerca de quiénes somos y quiénes son los otros
(Giménez, 2009), através de la educacion propia. Como Afirma Norman Bafiol, Gobernador

del resguardo:

“habra que buscar los mecanismos y los lenguajes para que en esa diferencia generacional, de
tanto tiempo, de tantas décadas, encontremos un lenguaje comdn, que sea familiar, para los
jovenes y los muchachos, pero que sea familia también para los mayores”

Entrevista realizada en septiembre del 2017



Otra de las consideraciones en el presente proyecto es la importancia del reconocimiento al
aporte que historicamente han realizado las mujeres al fortalecimiento de la identidad en la
familia y las comunidades. Especialmente las Sabias qué conservan y transmiten los

conocimientos y préacticas locales.

En referencia a las transformaciones culturales por los motivos antes expuestos se planted
como primera cuestion ¢cdémo reconocer los saberes tradicionales de las Mayoras presentes en
su tradicion oral? este cuestionamiento dio origen al proyecto “Reconocimiento de los saberes
de las Mayoras presentes en su tradicion oral a través de la sistematizacion de sus précticas
tradicionales” en el resguardo indigena San Lorenzo. El proyecto busco contribuir a la defensa
y reconocimiento de los saberes tradicionales de las Mayoras presentes en su memoria oral y

practicas tradicionales como pueblo Embera Chami.

Para el trabajo de campo el proyecto se apoyd en un enfoque cualitativo y metodologia
participativa. En el momento de andlisis la perspectiva interpretativa permitié un didlogo con
las mujeres y su territorio que permitid describir y comprender los valores, percepciones y
significados que las Sabias construyen con la préctica de sus saberes. Como afirma Galeano
(2004), “T...] consiste en mas que un conjunto de técnicas para recoger datos. En un modo de
encarar el mundo de la interioridad de los sujetos sociales y de las relaciones que establecen

con los contextos y con otros actores sociales” (p. 16-17).

Esta investigacion, reconocio la importancia de la tradicion oral como proceso de socializacion
y educacion de las comunidades indigenas, que se dan acorde a la cosmogonia como pueblo.
La comunicacion en relacion con la tradicion oral permite la conservacion del conocimiento
mediante la interaccion con el otro, a través de signos orales, mensajes no verbales y la
gestualidad. Como afirma Muro “la oralidad es un sistema simbodlico de expresion, es decir,
un acto de significado dirigido de un ser humano a otro y otros, y es quizds la caracteristica

mas significativa de la especie” (cita en Gonzalez, s.f. parr. 5).

El segundo aspecto es el aporte de la mujer mayor, en adelante llamadas Sabias por su aporte
a la conservacion de los saberes tradicionales, a la revitalizacion de la cultura, la identidad
desde sus préacticas y memoria oral. Es fundamental, reconocer el aporte que la mujer hace
desde su rol en lo cotidiano, como primeras transmisoras de saberes al fortalecimiento de las

familias y comunidades permitiendo el crecimiento cultural del pueblo Embera Chami.



“Yo hago de todo, soy artesana de la asociacion Sisloa, alld se hace mucha variedad de
productos en cesteria en cogoyo y cafiabrava, iraka, guasca. Se hace mucha variedad de
productos, todo lo que usted quiera enartesanias, desde escobas, esteras, chinchinas, sombreros.
Yo aprendi también a hacer lo de la chaquira, las manillitas. En mi casa mi mamd, cuando
estaba muy pequefia por ahi de 8 afios, empezaron ellos la artesania en cesteria, y alli va a
prendiendo uno también. A través del tiempo uno va aprendiendo lo que ve. Y aparte de eso en
comida lo que quiera le preparo”

Muijer indigena, comunidad Llano Grande, encuentro septiembre del 2017
El proyecto tuvo como objetivo reconocer los conocimientos de las Sabias presentes en su

memoria oral a través de la sistematizaciébn de sus practicas tradicionales. Sistematizacidn
entendida como

“[...] un proceso de recuperacion, tematizacion y apropiacion de una practica formativa
determinada, que, al relacionar sistémica e historicamente sus componentes tedrico-practicos,
permite a los sujetos comprender y explicar los contextos, sentido, fundamentos, logicas y
aspectos problematicos que presenta la experiencia, con el fin de transformar y cualificar la



comprension, experimentacién y expresion de las propuestas educativas de caracter
comunitario”

(Guiso, 2001, p. 4).

Dos de las herramientas para cumplir este objetivo fueron: los circulos de saberes y las
conversaciones a profundidad. Los circulos de saberes fueron realizados en las comunidades
en encuentros mensuales que permitieron conocer a las mujeres en torno a sus préacticas
tradicionales y su contexto. Las conversaciones aprofundidad, por su parte, contribuyeron a la
caracterizacién del saber mediante el dialogo personal y cercano con algunas mujeres de cada
comunidad. Herramientas como éstas también posibilitaron el conocimiento de las actividades
y espacios cotidianos de las mujeres (como el trabajo en comunidad vy la casa) que dieron una

vision mas completa de los saberes que ellas conservan y transmiten.

El proceso de andlisis de la informacion obtenida dio vida a dos categorias principales: los
saberes y la oralidad. Estas categorias dieron lugar a las siguientes discusiones por capitulos:
capitulo 1, Voces de sabias indigenas del resguardo; capitulo 1l, Una ensefianza desde el hacer,
qué incluye ala madre, la familia y la comunidad; capitulo 1ll, Narraciones Orales de las sabias
de la comunidad Emberda Chami del resguardo indigena San Lorenzo un aporte al
fortalecimiento de la identidad y capitulo 1V, La minga, la propaganda y el parlante,

comunicacion popular en el Resguardo Indigena San Lorenzo.

El desarrollo de estas discusiones estuvo determinado por la teoria de la comunicacién popular
de Jesus Martin Barbero (2015) qué ve la comunicacién como ‘“un espacio para pensar, no
Unicamente en la comunicacién pequefia de éste grupo, sino en los retos que suponen los nuevos
métodos de destruccion, de deformacidn, de transnacionalizacion de las culturas y de los modos

de vivir en América Latina” (p, 6)

Otra teoria que orientd las discusiones es el concepto de practicas comunicativas de Pérez y
Vega (2011) que afirman que través de los discursos se expresan los intereses de los distintos
actores y se desprenden sus practicas que producen significados, sentidos e intereses. A estas
practicas se le llaman Practicas Comunicativas. En el marco del proyecto, el concepto de
practicas comunicativas permitid considerar la realidad histérica de los pueblos indigenas
(conflictos culturales, politicos, econdmicos, ambientales y educativos) para estudiar las
practicas actuales y memoria oral como resultado de la interaccion entre discursos propios y

discursos de otras culturas como la Occidental.



En lo que respecta al desarrollo de las categorias, fue posible mediante el uso de métodos
interpretativos para el analisis cualitativo de las préacticas tradicionales y memoria oral presente
en la mujer de esta comunidad indigena. Este método presenta un interés por el significado y

la comprension de las practicas sociales.
“En la medida que funcionaba impidiendo que el objeto. Nuestros métodos, nuestras técnicas,
muy avanzadas desde el punto de vista de la teoria, desde el punto de vista conceptual, nos han
estado impidiendo apropiarnos de lo que en la comunicacion popular hay de nuevo, de
diferente, de desafio a nuestro modo de ver y de practicar la comunicacion. En este sentido, yo

diria que la comunicacion popular exige una imaginacion nueva, metodoldgica, capaz de
adecuar los modos de analisis a la nueva problematica, a los nuevos objetos”

Martin Barbero (2015, p, 10)
En referencia a la ruta metodologica se empled la sistematizacion propuesta por Guiso (2001)
como la metodologia que orientd el reconocimiento y analisis de las practicas con el fin de que
los sujetos involucrados comprendan y expliquen los sentidos, los fundamentos y los aspectos

de su contexto para que puedan obtener herramientas para proponer transformaciones.

En la muestra se trabajo con siete comunidades del resguardo: Blandon, Llano Grande, San
Jeronimo, Bermejal, Sisirra, Honduras y Lomitas. En estas comunidades se desarroll el
proyecto con mujeres indigenas mayores reconocidas en sus comunidades como Sabias por sus
conocimientos y aportes a la comunidad. Algunas de ellas han participado en procesos

comunitarios al interior y fuera de sus comunidades.

Como guia de desarrollo de la investigacion, se utilizd la propuesta de cinco tiempos de la

metodologia para la sistematizacion expuesta por Oscar Jara Holliday (1994) quien enfatiza el

reto de la sistematizacion en la actualidad de la siguiente forma:
“[...] Nos enfrentamos a nuevas preguntas y a desafios inéditos. Es un momento historico
privilegiado para la creacion, pero las respuestas a las nuevas preguntas no van a surgir de
ningln otro lugar sino de la propia experiencia historica acumulada. Lamentablemente no
hemos acumulado aun los aprendizajes necesarios contenidos en esas experiencias. La
sistematizacion, como ejercicio riguroso de aprendizaje e interpretacion critica de los procesos
vividos, sigue siendo una tarea pendiente y hoy, méas que nunca, puede contribuir de forma
decisiva a recrear las practicas de los movimientos sociales y a renovar la produccién teorica

de las ciencias sociales, desde la experiencia cotidiana de los pueblos de A. Latina, en particular
de aquellas comprometidas con procesos de educacion y organizacion popular”

Estos cinco momentos planteados en la metodologia de Jara Holliday guiaron los circulos de
saberes y las conversaciones a profundidad lo que permitié la caracterizacion de los saberes en
torno a la historia de vida de las sabias, los espacios cotidianos, sus practicas tradicionales y
memoria oral. En ambas actividades se realizd registro escrito, de audio y fotografico. Otro

momento de aplicacion de los momentos antes planteados dieron paso a preguntas en torno a



la sistematizacion para el andlisis de la informacion obtenida. Estas preguntas fueron: (Para
qué se quiso hacer esta sistematizacion? ;Qué experiencia(s) se quiso sistematizar? ¢Qué
aspectos centrales de esas experiencias interesaron para sistematizar? ;Qué fuentes de

informacion se utilizaron? y ¢Qué procedimientos se Siguio?

Aplicando el tercer tiempo se llevd a cabo la recuperacion del proceso vivido, donde se
reconstruyeron los relatos de las personas entrevistadas y de los encuentros para la clasificacion
y la organizacion de la informacién obtenida como diarios de campo, dibujos de las mujeres,
las fotografias del proyecto, los audios de los encuentros y las conversaciones a profundidad.
En la aplicacion del cuarto momento, se ejecutd el andlisis de la informacion que permitid la
reflexion de fondo (¢por qué paso lo que pas6?) y posibilitd hacer una interpretacion critica del
proceso mediante el desarrollo de cddigos y categorias como “saberes” 'y “oralidad”.
Finalmente, en el quinto momento estuvo enfocado en las conclusiones vy los aprendizajes del

proyecto.

Si bien el proyecto estuvo guiado en la metodologia antes expuesta. También se apoyd en
formas propios en las précticas de las comunidades visitadas. El dialogo, la escucha activa, los
circulos de saberes, el compartir de alimentos y la conversacion a profundidad son recreaciones
que nacieron del contacto con quienes hicieron parte del proyecto: sabias, jovenes, cabildantes,

procesos comunitarios Y lideres del resguardo.

Esta relacion permitio conocer metodologias propias para la transmision de los saberes y las
précticas, entendiendo que la comunidad es un sistema vivo que teniendo en cuenta su territorio

desarrollan herramientas efectivas de comunicacion popular para la pervivencia como pueblo.



Capitulo I:
Voces de sabias indigenas del resguardo indigena San Lorenzo

Para los pueblos indigenas los saberes estan estrechamente relacionados con la autonomia, la
identidad cultural, la espiritualidad y la libertad. Estos saberes son la herencia de sus ancestros
que tras sufrir procesos adaptativos, se convierten en una amalgama de vivencias individuales,
aprendizajes familiares y comunitarios que se desarrollan, se mantienen y se transmiten de
generacion en generacion. Estos son de propiedad colectiva; se transmiten en forma de
historias, normas comunitarias, cantos, valores culturales, baile, creencias, espiritualidad,
ritualidad, simbologia, practicas agricolas y relacionamiento con las plantas y los animales. A

esto se llama: memoria oral.

Este es el caso del pueblo Embera de San Lorenzo donde se evidencia como sus saberes se
constituyen no solo de sus vivencias, sino también de précticas y conocimientos tradicionales
presentes en la memoria de la mujer mayor del resguardo, gque son practicantes y transmisoras

al interior de las comunidades de los saberes propios.
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“Los saberes propios €s lo que le ensefiana uno los abuelitos, todo eso. Las costumbres de ellos.
Yo sé que nos ensefiaban a hacer lo de la casa, las costumbres del maiz, las estacas.



Las estacas salen del mismo mote que se saca del maiz, se pela con las cenizas, se deja
remojando 2 o0 3 dias y ya se sacay se muele y lo amasa con la sal y las pone alargaditas en
unas hojitas de cafiabrava, las amarra y las echa en la olla a cocinar”

Mujer de la comunidad de blandén, circulo de saberes realizado en septiembre del 2017

La parteria; la medicina tradicional; la siembra de alimentos propios; la artesania con materiales
de la montafia; la fermentacién y la elaboracién de bebidas; la elaboracion de recetas locales;
el liderazgo dentro de la comunidad y la narracion de historias, son algunos de los saberes que
se pueden evidenciar en el proyecto. Cada uno de estos saberes muestra formas alternativas de
vivir que estan a cargo de la mujer que ha asumido desde la crianza la responsabilidad de tejer
con las costumbres las tradiciones que fundamentan la cultura. Ella es la guia en el proceso

educativo, la primera educadora y transmisora de saberes y préacticas locales.

pert Betancur (2£7)M\uardo Indigena San Lorenzo, Caldas

“La mama le ensefiaba a uno como se hacian las cosas y después lo mandaban a estudiar. Cuando uno
llegaba de estudiar por la tarde lo ponian a lavar a uno la losa. No lo dejaban a uno estudiar tranquilo”

Muijer indigena, comunidad Sisirra, encuentro de septiembre del 2017

Las mujeres a muy corta edad fueron introducidas alrededor de la tulpa, palabra designada
para la unién de tres piedras que antiguamente formaban el fogon, para la preparacion de
alimentos con productos locales, aprendian sobre la siembra ayudando a sus padres a recolectar

café y desyerbar las extensiones del cultivo familiar, se formaban sobre medicina tradicional



al lado de la abuela y la mama al buscar plantas en las huertas propias y vecinas, escuchaban
también sobre espantos al lado de los mayores y sobre la fabricacion de las bebidas
tradicionales como la chicha, el pelaguache o aguardiente y el guarapo para su esposo, quien

posiblemente conocieron al lado de sus padres poco antes de su boda arreglada.

Otros conocimientos como la parteria llegaron durante su juventud al ser madres o por

transferencia de parteras de la familia o cercanas, que ensefiaban por medio de la practica.
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Fotografia por Yennis Gonzalez (2017), Comunidad de Sisirra, Resguardo Indigena San Lorenzo, Caldas

“Yo estoy aprendiendo parteria de mi mama, me ensefia a hacer el masaje y también con el
grupo de parteras. Mi mama me vaexplicando qué hierbitas son buenas para cuando las sefioras
estan enfermas. Vea eso, mire como se hace”

Muijer indigena, comunidad de Sisirra, encuentro de septiembre
Estos conocimientos, y otros, al cabo de los afios hacen parte de la crianza de sus hijos y la
ayuda a la comunidad. Para ellas no hay fin del aprendizaje pues son memoria vida de cada

comunidad.



Capitulo 11

Saberes colectivos: una ensefianza desde el hacer, qué incluye ala madre, la familia y la

comunidad

La educacion ha estado presente en todas las culturas del mundo lo que ha permitido que cada
una de ellas perviva en distintas generaciones que nutren y conservan el proceso educativo. En
el caso de los las comunidades indigenas de América o pueblos originarios la ensefianza ha
estado relacionada con la oralidad y otras escrituras no alfabéticas como el tejido que
representa y comunica su realidad y su memoria como pueblo Embera mediante el uso de
simbologia que plasma sus emociones e ideas. El silencio, la escucha, la observacion han sido
principios pedagogicos de los modelos educativos propios en los pueblos que fundamentan la

transmision de los saberes entre generaciones.

En el caso del Resguardo indigena San Lorenzo estos conocimientos locales han sido
subvalorados desde la escuela como parte del proceso colonizador en las comunidades. Estos
conocimientos estandarizados han suplantado el saber propio por conocimientos foraneos que

desdibujan su identidad como pueblo originario.

Este proyecto permiti6 un acercamiento a los saberes locales presentes en las practicas
tradicionales de las mujeres de las comunidades visitadas en el resguardo indigena San
Lorenzo. A lo largo del proyecto se encontrd que el saber de las mujeres es una construccion
entre conocimiento  colectivo-comunitario, conocimiento heredado por la familia vy

conocimiento individual constituido desde la experiencia.

Aspectos como la crianza , la vida comunitaria y la tradicién oral han sido fundamentales en
la conservacion de saberes como el saber de medicina de la mujer de la mano de las parteras;
la alimentacién propia de la mano de las custodias de recetas y semillas tradicionales; el
liderazgo en relacion con las coordinadoras de distintos procesos dentro de las comunidades;
las bebidas tradicionales de la mano de quienes las han preparado; las historias propias a través
del relato de sucesos en las comunidades, la medicina tradicional por medio del estudio de las

plantas y el tejido oficio de las artesanas.

En torno a la crianza, encontramos que intervienen en la ensefianza los entornos familiares y
comunitarios-colectivos. En estos espacios las mujeres han podido desarrollar sus saberes a

través de las practicas cotidianas y la memoria oral de sus comunidades.



Este tipo de ensefianza, desde el hacer, plantea rutas de aprendizajes relacionadas al contexto
donde intervienen de forma directa circunstancias de la familia y la comunidad. De esta forma,
si en la familia la principal actividad econémica es el cultivo de café, las mujeres aprenden al
lado de sus padres tareas relacionadas a esta labor como la recoleccion de café en tiempo de
cosecha. En cuanto a las circunstancias de la comunidad se encontrd que la cercania familiar o
en la comunidad a ciertos oficios facilitan su aprendizaje. De esta forma, si la comunidad cuenta
con artesanas, tejedoras de cafiabrava y bejuco, es mas probable que se aprenda sobre este

oficio.

La vida comunitaria, entendida como los momentos en los que se rednen las familias en torno
a un proposito comun o individual, ha propiciado espacios donde se comparten los saberes.
Propagandas, fiestas, mingas, convite, reuniones informativas y la celebracion de fechas
especiales son oportunos para la construccion de saber a traves del compartir. Las mujeres
reunidas en torno a los alimentos tienen la oportunidad de compartir con otras mujeres y
hombres. La cocina, mas precisamente el fogbn, viene a mostrarse como un lugar de
socializacion del conocimiento e informativo. Es importante anotar que las mujeres mayores
han encontrado en estos encuentros comunitarios una oportunidad de tejer el conocimiento
propio sobre la preparacion de los alimentos, uso de plantas, entre otros, contribuyendo a

conservar la autonomia inscrita en la memoria oral colectiva de la comunidad.

La tradicion oral en el resguardo es la primera forma de transmision del conocimiento dentro
de las comunidades visitadas; las Mayoras no recuerdan llevar en sus manos cuaderno, lapiz o
demés elementos para adquirir el saber que se les transmitia. Su enseflanza estaba
fundamentada en el hacer y su aprendizaje fue sensitivo: Ellas han aprendido desde el principio
pedagdgico del silencio, la observacién y la escucha y su ensefianza no tiene tiempo preciso,
se imparte desde la crianza y se desarrolla en la cotidianidad desde el hacer. Este tipo de
educacion que se relaciona de forma directa con el entorno, es transmitida por la cultura atraves
de generaciones de personas Yy parte del conocimiento popular se llama: ensefianza tradicional

y esta vinculada a la educacion propia.
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La educacion propia es la educacion que ahora estamos pidiendo mucho para los colegios. Que
nos eduquen segun nuestras propias creencias y lo que nosotros hemos tratado de no perder
desde hace mucho tiempo, que es nuestra cultura lo mas importante.

Mujer mayor, Comunidad de Sisirra, encuentro septiembre del 2017

La ensefianza tradicional en el resguardo ha sido influenciada por la incursion de précticas
occidentalizadas consecuencia de la apertura que brinda el desarrollo tecnoldgico, la llegada
de la iglesia catolica que plante6 nuevas dinamicas en las familias y comunidades vy la
implantacion del sistema escolar por instituciones oficiales que se han enfocado en
conocimientos que responden al modelo de desarrollo homogeneizante capitalista de

Occidente, como afirma Norman Bafiol, Gobernador del resguardo:

“Ha sido un modelo hegemonico. Recuerden que la educacion en cualquier sociedad o cualquier estado
responde es a ayudar a desarrollar la vision econdémica que se tenga del pais. Entonces ha sido un
estandar, un modelo que tiene que ajustarse a los cooperantes”

Entrevista realizada en septiembre de 2017
Estos factores son algunos de los problemas que enfrenta hoy la ensefianza intergeneracional

en las comunidades visitadas.

Dentro de las comunidades la ensefianza de los saberes responde a una mezcla entre lo propio,
que en muchos casos ha sido estigmatizado y prohibido y los conocimientos externos. Los
jovenes, permeados por la informacién desarraigada que reciben por distintos medios a los que



tienen acceso, muestran menor interés por aprender oficios tradicionales que requieren una

inmersién, atencion y paciencia.

“Hay algunos jovenes que se les da todo y no se esmeran por aprender nada, es muy dificil porque
ellos estan es con los celulares, con la tecnologia”

Mujer mayor, comunidad Llano Grande, encuentro septiembre del 2017

Este nuevo panorama plantea la necesidad de practicas de ensefianza que comprendan los
saberes tradicionales y los conocimientos contemporaneos de las nuevas generaciones con el
fin de posibilitar la pervivencia de la cultura y del saber ancestral. Encontrar puntos comunes
puede fortalecer y orientar las generaciones modernas en la blsqueda del desarrollo que
correspondan a su vision del mundo como pueblo indigena, las necesidades que plantean el

territorio y los suefios de quienes lo habitan.



Capitulo 111

Memoria oral indigena en las practicas cotidianas. La oralidad como metodologia de

pervivencia cultural.

La oralidad representa la vida de las comunidades, es la caracteristica més significativa de la

especie, un sistema por el que hombres y mujeres han podido expresar y pervivir.

Para los pueblos indigenas la oralidad representa una herencia ancestral que ilustra su pasado,
presente y futuro. Desde la oralidad surge la tradicion oral como un método de conservacion
de la memoria de una a otra generacion que facilita la transmision de saberes, practicas
tradicionales e intercambio con el otro. En el caso indigena la oralidad trasciende de
herramienta de supervivencia aapoyar la representacion de su realidad cultural, social, cultural,

econdmica y politico como pueblo.

El papel de la mujer, la familia y la comunidad es fundamental en esta transmision de saberes
tradicionales. Los nifios en proceso de construccion de su identidad con el tiempo van
adoptando valores y principios en la relacion con el territorio, la tierra y el cosmos, las practicas
cotidianas en la familia y saberes tradicionales que reposan en las fuentes orales de la

comunidad, los mayores Yy las mayoras.

En relacion con la identidad cultural, encontramos que en Colombia los procesos de
aculturacion sufridos a lo largo de la historia por los pueblos indigenas han contribuido a la

pérdida de su identidad y cultura.

La pérdida de la memoria de los pueblos es una probleméatica que presentan la mayoria de
grupos indigenas en el pais. Mediante la educacion escolar se ha privilegiado el conocimiento
Occidental que se orienta por la lecto-escritura alfabética en lenguas foraneas como el espafiol

y la l6gica matematica.

En la comunidad Embera del resguardo indigena San Lorenzo se reconocen distintos aspectos
que han amenazado la permanencia cultural de los habitantes en relacion con la memoria oral
y su transmision: el primer aspecto es la muerte de las mayoras y los mayores del territorio. El
segundo es el aparente desinterés de los jovenes por la conservacion de las précticas
tradicionales que fundamenta el saber propio y el tercero son las transformaciones que surgen
de la incursion de instituciones formales como el sistema escolar y la iglesia catolica. Estos tres

aspectos seran desarrollados a continuacion:



La muerte de una voz mayor, es el camino a la perdida de sus saberes. En las comunidades los
mayores y mayoras son el testimonio oral de la cultura, la politica y la espiritualidad que
constituye una fuente de la historia con relacion directa al pasado de la comunidad. Su
transferencia de conocimiento se da en general desde fenémenos espontaneos como las
narraciones orales que expresan su identidad, costumbres y cultura. Es importante reconocer

que la oralidad se construye desde la experiencia cotidiana del individuo y su comunidad.

El aparente desinterés de los jovenes entabla una probleméatica mas profunda, su desarraigo por
las costumbres propias no siempre esta ligado al desinterés. Es también, la respuesta a sistemas
educativos centrados en la figura de desarrollo Occidental, donde el capital es el precursor de
la felicidad humana. Los chicos han reevaluado el uso de herramientas y précticas tradicionales
por practicas modernas, el desarrollo tecnoldgico y el modelo de desarrollo externo y ahora sus
précticas son un entrelazamiento entre lo tradicional y lo moderno. Este tipo de problematicas
las retoma Néstor Garcia Canclini (2004) plantea el término de Hibridacién que defini6 como
“procesos socioculturales en los que estructuras o practicas discretas, que existian en forma

separada, se combinan para generar nuevas estructuras, objetos y practicas”

El tercer aspecto corresponde a la incursién de las instituciones formales como la iglesia
catdlica y el sistema escolar dentro del resguardo. Estas instituciones, han contribuido
directamente a la perdida de la identidad dentro de las nuevas generaciones instaurando
métodos de ensefianza y contenidos que no corresponden a las necesidades del contexto de los
jovenes y que en muchos casos desacreditan los conocimientos orales por no responder a

verdades comprobadas.

En base en los aspectos desarrollados anteriormente y la oralidad como el medio de
transferencia de conocimiento predilecto en la comunidad indigena del resguardo indigena San
Lorenzo y en muchas otras, se plantea la necesidad de reconocer en la transmision oral la
capacidad de recuperar y conservar los saberes presentes en las practicas y la memoria oral de
las mayores del resguardo. Ademas de la importancia de que los préximos procesos medien
entre la generacion de mayores y jovenes para el garantizar el entendimiento de los
conocimientos propios y su debida transmision. Otro de los puntos a tener en cuenta es la
convivencia de conocimientos externos y propios, es importante ver como esta mezcla permite

el desarrollo de las nuevas generaciones.

La oralidad para los pueblos indigenas es la forma de conservar sus saberes, nutrir sus practicas

ancestrales y vencer las dificultades impuestas por modelos homogeneizantes por lo que es



oportuno impulsar procesos de recuperacion de los saberes por medio de la tradicién oral que

sostiene y alimenta la memoria colectiva y fortalece la identidad cultural.

Narraciones Orales de las sabias de la comunidad Embera Chami del resguardo indigena

San Lorenzo un aporte al fortalecimiento de la identidad.

Las sabias de la comunidad son participantes y testigos de la memoria oral de las comunidades.
En ellas encontramos una serie de relatos que fortalecen las ensefianzas de las nuevas
generaciones, detrds de las historias hay aprendizajes y consejos. La oralidad se expresa
mediante la narracion de historias, acontecimientos Yy cuentos claves para el entendimiento y
conservacion de su cosmovision.

“Contaban que se le aparecia a uno la arepa por detras, eso era como una Iuz y eso se le volvia un perro
negro. Eso dicen que la ven y lo tumba a uno al suelo de noche. Al que esta de malas le toca la arepa”

Mujer indigena Sisirra, encuentro de septiembre del 2017

“Mi mama contaba que el duende se lo llevaba a uno y no se daba cuenta, y nos daba miedo y no nos
podia mandar al monte sola”
Muijer indigena Sisirra, encuentro de septiembre del 2017

Relatos como los de estas mujeres hacen parte de su historia, ademas, son fundamentales para
la ensefianza y transmision de saberes y practicas a las nuevas generaciones. La comunidad
Embera Chami de San Lorenzo sigue conservando en el relato claras muestras de su

cosmovision indigena, en la tradicion oral expuesta en el relato reposa su historia.



Capitulo 1V

La minga, la propaganda vy el parlante, comunicacién popular enel Resguardo Indigena

San Lorenzo

“La oralidad como experiencia cultural primaria constituye sumodo propio de comunicacion y
organizacion perceptiva y expresiva del mundo.” Merino Ultreras, Jorge (1988)

Comunicacién popular, alternativa y participativa. Manual
Didactico de CIESPAL

La comunicacion en su sentido primario estd relacionada con la transmisidn o recepcion de
significados entre dos o mas participantes, es un proceso natural por la interaccién dentro y
fuera de las comunidades que posibilita el consenso dentro y en relacion con otras culturas. La
comunicacion permite recuperar los significados presentes en la memoria historica de los
grupos sociales, permite la retroalimentacion, posibilita la participacion de los sujetos y al
estar inmersa en la cotidianidad de las personas responde a las necesidades del contexto. Por
lo tanto, se encuentra mediada socialmente por la cultura. Este enfoque de la comunicacion es

llamado comunicacién popular.

La comunicacion popular fue fundamental en la comprension y posterior andlisis de los datos
obtenidos en los circulos de mujeres, conversaciones a profundidad y demas experiencias de
las investigadoras durante el trabajo de campo. Este enfoque de la comunicacion permitio
reconocer dentro de las comunidades de Lomitas, Llano Grande, Honduras, Blanddn, San
Jeronimo, Sisirrd y Bermjal modelos de comunicacién propia muy ligados a la tradicion oral
y que constituyen formas distintas a las hegeménicas de transmision y recepcién de mensajes

en las préacticas cotidianas.

Estas formas tradicionales de transmision de saberes nos ensefian esa otra comunicacién, una
donde no se privilegian los medios ni canales reconocidos convencionales, sino que el
protagonismo es asumido por modelos propios de comunicacion inconscientes mediante los

que se transmiten los conocimientos tradicionales de forma espontanea.

En las comunidades visitadas del resguardo indigena San Lorenzo donde la oralidad esta ligada
a las précticas tradicionales familiares y comunitarias como el saber de las plantas medicinales,
la preparacion de alimentos y bebidas tradicionales, la siembra, el liderazgo, la parteria, la

narracion de historias, la minga, la propaganda, el parlante y la asamblea.

La comunicacion tiene la tarea de dinamizar la conciencia de los que habitan el territorio en

torno a las problematicas establecidas por su realidad social, econdémica, politica y cultural. En



el caso, la probleméatica relacionada con el reconocimiento de los saberes conservados en la

mujer indigena mayor del resguardo.

Hablamos entonces de que el proceso de comunicacion en la transferencia de los saberes de la
mujer mayor del resguardo estd apoyado en la oralidad y practicas tradicionales y surge de la
necesidad de conservar los conocimientos propios como un modo de resistencia a la
dominacién cultural planteada por la cultura Occidental. Desde los roles comunitarios en las
comunidades se desarrollan lideres de comunicacion que comprenden las necesidades y las
probleméticas de su contexto y aportan al mejoramiento de la calidad de vida de quienes
integran la comunidad desde medios propios que parten del trabajo colectivo como la minga,
medios informativos como el parlante y espacios de decision como la asamblea. Las mujeres
han recobrado en los Ultimos afios una participacidn en estos espacios a pesar de la fuerte

cultura patriarcal en el resguardo.

Sus procesos comunitarios parten de formas de vivir y modos de pensar su realidad. La
comunicacion y los medios que se usan dentro de las comunidades se anclan a la cultura -
entendida como la concepcion del mundo, creencias, valores y normas- para una ejecucion

compartida de acciones que se constituyen luego en practicas.

Un ejemplo de lo anterior es la radio de interés pudblico Ingruma Stereo 98.1 fm que transmite
desde el resguardo, un espacio comunitario que desde la programacion diaria de contenidos ha
apoyado la incursidn de ritmos andinos y fortalecido el proceso de reconocimiento de los
saberes indigenas presentes en el resguardo. Este medio de comunicacion es transversal a
cualquier generacidn puesto que entre los oyentes figuran nifios, jovenes y adultos. Se
constituye en un medio de accién no propio que brinda la oportunidad de recuperar, visibilizar
y revitalizar estos saberes. También se ha constituido en un espacio informativo y de reflexion
en torno a probleméaticas dentro del resguardo. Como afirma Norman Bafiol, Gobernador del

resguardo:

“Es posible que silo miro desde la 6ptica académica, los lenguajes no sean los adecuados. Pero
el resultado que nos ha dado a nosotros acéa es precisamente eso, porque no tenemos periodistas
técnicos especialistas en frente de esos medios, sino personas del comin que vienen y emiten
un mensaje asi no tengan la mejor voz, no tengan la técnica y no sepan hacer la publicidad, pero
envian un mensaje directo a la comunidad. Ha sido la posibilidad de que la comunidad
encuentren esos micr6fonos abiertos para expresar desde mensajes digamos de protesta o de

inconformidad, hasta mensajes de amor, hasta mensajes de un novenario de un fallecido. Es



decir, encuentran la posibilidad de tener un réplica colectiva que aporta a todo este proceso

identitario”
Entrevista realizada en el resguardo indigena San Lorenzo, en septiembre de 2017

La emisora Y su trabajo articulado con otras instituciones como el Cabildo Central han aportado

al fortalecimiento de la identidad en el resguardo.



Conclusiones

El presente proyecto permitid reconocer los saberes tradicionales de las mujeres mayores de
las comunidades de Lomitas, Sisirra, San Jeronimo, Blandén, Bermejal, Honduras y Llano

Grande en el resguardo indigena San Lorenzo.

Su desarrollo por fases permitid conocer el saber de medicina de la mujer de la mano de las
parteras; la alimentacion propia por medio de las custodias de recetas y semillas tradicionales;
el liderazgo en relacion con las coordinadoras de distintos procesos dentro de las comunidades;
las bebidas tradicionales de la mano de quienes las han preparado; las historias propias a partir
de los relatos y los sucesos de las comunidades; la medicina tradicional por medio del estudio

de las plantas y el tejido por medio de las artesanas.

Otro de los logros fue la caracterizacion de los saberes que propicio el conocimiento a
profundidad los saberes y la forma en que se han transmitido de generacion en generacion. Esta
mirada detallada de los saberes y los cambios en la ensefianza permitio identificar aspectos que
han influenciado de forma directa en la transmision de estos saberes como la incursién de
instituciones formales, en el caso del resguardo el sistema de escolar y la iglesia catdlica que
afectaron de forma directa la forma de transmision de saberes y los contenidos en la educacion
de las nuevas generaciones. Ademas, otro aspecto que se tuvo en cuenta fue la apertura
posibilitada por los desarrollos tecnoldgicos a los que las nuevas generaciones tienen acceso.
Se reconocid el aprendizaje como un proceso ligado al transcurrir de la vida de las mujeres que

estd a cargo de la madre, la familia y la comunidad.

La oralidad fue transversal en el proyecto porque permitio entender la tradicion oral de las
comunidades visitadas y fue clave para el posterior analisis de la comunicacion dentro del
resguardo. La memoria oral indigena tiene en el resguardo relacion con las préacticas cotidianas
porque en ellas ha encontrado sitio para conservarse Yy nutrirse, es decir, las practicas
tradicionales se constituyen en este caso como una metodologia para la pervivencia cultural

como pueblo Embera Chami

Por dltimo, la comunicacion popular amplia la discusion sobre la funcion de la comunicacion
en las nuevas dindmicas que responden en muchos casos al intento de invisibilizacion cultural
que sufren en la actualidad muchas culturas en Latinoamérica. Frente a esto, los y las lideres
del resguardo muestran como desde las comunidades se establecen nuevos modelos de

comunicacion popular mas acordes a sus necesidades Yy suefios.



Por otra parte, procesos como el llevado a cabo en el proyecto permiten replantear el rol de la
mujer mayor en la pervivencia de los pueblos originarios como participes desde la vivencia y
testigos por herencia. Se hacen necesarios mecanismos de consulta y socializacion de sus
saberes, espacios que posibiliten el dialogo entre las generaciones que hoy conviven dentro del

territorio.

Los medios y espacios comunes de comunicacion local se apoyan en las précticas cotidianas.
En estas encuentran un fuerte potencial debido a que han sido basados en consideracion de las
necesidades del contexto. Conocer los saberes que poseen como comunidad Yy potenciar los
medios de comunicacion locales como la radio y los espacios de encuentro como la propaganda
y el convite pueden crear rutas de atencion més eficaces en torno a diferentes problematicas de

las comunidades lo que posibilita un desarrollo local méas auténomo.

Es crucial identificar aspectos propios para fortalecer la identidad al interior de las diferentes
generaciones en torno a una vision auténtica de su realidad como pueblo indigena. Esta es la
labor propuesta para organizaciones que estdn dentro del resguardo en la actualidad. La
invitacion es a propiciar espacios dialégicos para reconocer los saberes existentes dentro de las

comunidades Y estudios interdisciplinares para reconocer los saberes de forma integral.

La comunicacion es entendida como un proceso humano, que se encuentra relacionado de
forma directa a las necesidades de las personas que habitan determinado territorio. En el caso
del resguardo indigena San Lorenzo, se admite la importancia del uso de medios comunitarios
sostenibles en el tiempo que establecen una relacion directa entre las personas y los contenidos
y permiten fortalecer los procesos sociales, culturales, econdmicos, politicos y comunitarios.
La comunicacién como campo de investigacion debe estar ligada en estos casos al territorio, lo
que la gente hace, piensa, cree y siente. ElI modelo perfecto de comunicacion para las
comunidades es aquel que tiene en cuenta sus practicas, es sostenible en el tiempo y

autogestionable.

Es importante seguir gestando procesos de comunicacion en comunidad porque permite a los
estudiantes poner en practica la teoria en relacion con la realidad. Este proceso nutre sus
habilidades y aprendizajes, ademas de propiciar el dialogo de saberes entre la universidad y

las comunidades.

Para el Resguardo Indigena San Lorenzo este proceso aporta a la reconstruccion de la memoria
oral e identidad mediante la revitalizacion de sus saberes tradicionales como pueblo Embera

al interior de las comunidades de Lomitas, Llano Grande, Bermejal, Blandén, San Jerdnimo,



Sisirra 'y Honduras. El proyecto propicio espacios de encuentro donde la voz de la mujer mayor
se hizo presente. Es importante nutrir practicas como las usadas (circulos de saberes) en busca
de contribuir a la permanencia de la cultura al interior de las comunidades a través del relato
de las mujeres y su encuentro con la comunidad en general, en especial con los nuevas
generaciones que son las encargadas de conservar las practicas tradicionales donde se posan

muchos de los saberes que hoy se conservan de los ancestros.
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ANEX0S:

Cronograma general:

Actividades Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
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Disefio del Proyecto.

“Presentacién del TDG al cabildo central del resguardo
(zutorizaciéa) el § de agosto

“Entrega 1 €129 de agosto

bre - 8|17 |26
cacidn de

Vs do 29 de septiembre.
~Presentacién de la sistematizacién el 10 de octubre
-Dearrollo del producto comunicativo
-Realizacién de la pégina web.

“Encueatro con las Mayoras. [ I Y
-Informe final, primer borrader para el 31 de octubre

“Susteatacién. ==
-Fecha tentativa el 2 de diciembre.

Devolucién del trabajo a la comunidad y agradecimientos.
-DeMuestra.

Planeacion de trabajo de campo por visita

Visita 1:

Planeacion General, Visita Resguardo 4 al 8 de agosto de 2017

Viernes Sabado Domingo |Lunes Martes

Salida: péctica Fotografica,
subida al cerro Buenos Aires,
"Me identifico através de mi

] Trabajar o
7:00 en el territorio
8:00 Bermejal | Teaser
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9:00 Subida a la
10:00 comunidad de
11:00 Bermejar
12:00
13:00 Almuerzo Almuerzo
14:00
Viaje a
RioSucio-San
15:00( Lorenzo
16:00
17:00
18:00 Taller de Rap
19:00 con Ghuido Libre

Almuerzo

Regreso de San Lorenzo

Regreso de Riosucio

* La mision de identificar los lideres del grupo es transversal, se da en toda la semana

Visita 2:
Planeacion General, Visita Resguardo 18 al 21 de agosto
Viernes Sébado Domingo Lunes

7:00

8:00
1388 eotoarafia anlicad Desfile del

: otografia aplicada con | _ 4 119 mayor
11:00 los chicos
12:00
13:00
14:00 i i
Viai Trabajo con los chicos- ;2{;; Z?Jer:slgnggjigg Viai
/1aJ¢ a Fotografia documental P laje.
15-00| RioSucio cultural Medellin
16:00
17:00
18:00
19:00
Visita 3:
Planeacién General, Visita Resguardo 18 al 21 de agosto
Viernes Sébado Domingo Lunes Martes
Viaje
7:00 Medellin
8:00




9:00 _
10:00 Fotografia aplicada Desfile del
: adulto
11:00 con los chicos
mayor
12:00
13:00
14:00 Trabajo conlos [Homenaje a la mujer
Viaje a chicos- Fotografia |embera- presentacion
15:00 RioSucio documental cultural
16:00
17:00
18:00
19:00
Visita 4:
Planeacion General, Visita Resguardo 9 al 17 de septiembre
SABADO DOMINGO [LUNES MARTES MIERCOLES |JUEVES VIERNES SABADO

Visita 5:
Planeacién General, Visita Resguardo 7 al 17 de octubre
SABAD ] 3 DOMIN|LUN | MART
O DOMINGO |[LUNES MARTES | MIERCOLES |JUEVES |VIERNES|SABADO GO ES ES
7:0
0
8:0 viai
0 Entrev aaj
9:0 ista
0 Lau
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Preguntas guias para la conversacion a profundidad vy circulos de saberes:

Caracterizacion del saber:

¢Como se define usted?

¢ Qué saberes conoce?

¢Qué conocimientos tiene y cual practicado mas o aun practica?
¢Desde cuando lo practica?

Hablenos de su préactica (;Como aprendid?, ;quien le ensefio?,
¢En qué espacios aprendio?, ¢como ensefia?, ¢a quien?)

¢Qué dicen los demas de su practica o saber?

Ensefianza oral

¢Qué ha pasado con la ensefianza de estos saberes? (como aprendid y como se ensefia ahora)
¢Qué dificulta o facilita la ensefianza de estos saberes?

¢Cuales son las bases de su practica o saber?

Meédicos tradicionales y Escuela Propia

-¢Por qué se forma la escuela de médicos tradicionales?

-¢A qué necesidades de la comunidad responde?

-¢Que papel cumple la oralidad en la escuela de médicos?

-¢COmo se admite un estudiante en la escuela de médicos? ¢ Cuales son los filtros?
-¢COmo se ensefa en la escuela de médicos tradicionales?



-¢Por qué se le da el nombre de escuela?

-¢Qué papel ha cumplido la mujer en la conformacion de los saberes que practican?
- ¢cudles son las dificultades a las que se han enfrentado como escuela?

-¢Cuales son los retos en la ensefianza de los conocimientos?

-¢Qué dificulta o facilita la ensefianza oral de estos saberes?

-¢QUué inconvenientes ha tenido con su practica?

-¢Cuales son las bases de su practica o saber?

Grupo de parteras

-¢Como se conforma el grupo?

-¢A qué necesidades de la comunidad responde?

-¢Coémo admiten a los interesados en aprender?

-¢COmo ensefian?

-¢qué papel cumple la oralidad en la ensefianza dentro del grupo de parteras?
-¢Cuales son las bases de su practica o saber?

Dibujos realizados en los encuentros:
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Fotografias del proyecto:
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